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Liite 2.
Inarin kunnanvaltuuston kokouksessa 11.3.2024
Aloite maksuttomien liikuntapalveluiden tarjoamisesta omaishoitajille

Kokoomuksen valtuustoryhma jattaa Inarin kunnalle valtuustoaloitteen, ettd kunta
tarjoaisi omaishoitajille maksuttomasti kunnan liikkuntapalvelut (kuntosalit ja
uimahallivuorot).

Omaishoitajat tekevét tdrkeda ja usein hyvin raskasta ty6td. Siind tydssa hyva fyysinen
kunto auttaa jaksamaan arjessa. Sadnnollinen liikunta on fyysisen hyvinvoinnin lisdksi iso
tekija my6s henkisen ja sosiaalisen hyvinvoinnin kannalta.

Maksuttomuus koskisi omaishoitajia, jotka ovat tehneet omaishoitosopimuksen Lapin
hyvinvointialueen kanssa, ja joille Lapin hyvinvointialue maksaa omaishoidon tukea tai
palkkiota. Lisaksi omaishoitajan tulee olla Inarin kunnassa asuva inarilainen.

Ivalossa 11.3.2024

Kokoomuksen valtuustoryhma

(
\\jctuym_ H‘:‘U’!H’:l‘\ S /?fodéé}/) ‘

- —

'r = .
Yoo =

pliate Telarn 2

ey PI @hkm;\ & Rort Lobriaive

[

7
T

/V(:{p/‘/%m%/%&//c’{ Moo kela lawr e



